
Essstörung: 

Die Essstörungs-Hotline ist mehr als nur ein Telefonanschluss – wer hier anruft, 

wird als Mensch ernst genommen und findet Verständnis, Aufmerksamkeit und das 

gewisse Fingerspitzengefühl, das für echte Hilfe eine wichtige Basis darstellt.

Hotline für Essstörungen, Wiener Gesundheitsförderung – WiG, Telefon: 0800 20 11 

20, E-Mail: hilfe@essstoerungshotline.at, Webseite: www.essstoerungshotline.at, 

Beratung: Montag-Donnerstag 12-17 Uhr

intakt bietet Beratung, umfassende Diagnostik und individuell abgestimmte

medizinische und psychotherapeutische Behandlung von Essstörungen.

intakt, Therapiezentrum für Menschen mit Essstörungen: Grundlgasse 5 Tür 8

1090 Wien, Telefon: 01-228 87 70-0, E-mail: office@intakt.at, Webseite:

www.intakt.at, Montag-Freitag 9-17 Uhr, telefonische Terminvereinbarung

sowhat bietet psychotherapeutische, psychologische und medizinische Behandlung

für Menschen mit Essstörungen (Magersucht, Ess-Brechsucht, Ess-Attacken mit und

ohne Übergewicht)

sowhat - Institut für Menschen mit Essstörungen, Gerstnerstraße 3, 1150 Wien,

Telefon:01 – 406 54 17, E-Mail: info@sowhat.at, Webseite: www.sowhat.at

Montag-Freitag 8.30-17 Uhr
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